VZZ31138%4IHINN

{iif)) 13 suSIZNALASI] WOISIG :BUBIZAGUISI] - 34 g0G 't Biwod ! /20742 T UALDD} EDDZ/ESE 1D -

EFFETTO-MARK

TAMENTI. PEDICURE

BIEISo, OJUOWRLIOGGY ul ousizipeds - v d s SuRiEl; 3350 -

RO

A: REFILL PRO

-
=
o
()
e
=
B,




PASSO PASSO > 02

di Brunella Russo, IBD Manicurist & Ladybird house Nail Trainer - www.ladybirdhouse.it

Forma

mandorla

Materiale > Gel e smalto semipermanente

Difficolta > % %
Portabilita > % % % % %

Effetto minimal e lineare: L
il trend perfetto per chi predilige “l'essenziale

Step 01. Eseguire una manicure

a secco spingendo le cuticole ed
eliminando eventuali ipercheratosi
dalla superficie delle unghie con

uno stick stone. Posizionare le IBD
Professional Nail Form e applicare
uno strato di Dehydrate e uno strato
di IBD Power Bond. Lasciar asciugare
all’aria per qualche minuto.
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Step 02. Realizzare l'allungamento
dell'unghia con IBD Control Gel Clear
creando una forma a mandorla medio
- lunga. Polimerizzare nella lampada
IBD LED/UV GraduaLight per 60
secondi.

Step 03. Rimuovere le Nail Form
e definire lunghezza e forma
delle unghie con la lima IBD
Emerald 180 grit.

Step 04. Applicare su pollice,
indice, medio e mignolo due strati
di IBD Just Gel Polish Naturally
Beautiful. Applicare su anulare
due strati di IBD Just Gel Polish
Tranquil Surrender. Polimerizzare
ogni strato in lampada LED per 30
secondi (o lampada UV per due
minuti).

Step 05. Creare una mezzaluna
sul bordo della cuticola del medio
applicando uno strato di IBD Just
Gel Polish Tranquil Surrender.
Polimerizzare in lampada LED per
30 secondi (o lampada UV per due

minuti).

Step 06. Realizzare un triangolo
centrale applicando sui bordi esterni
del medio due strati di IBD Just Gel
Polish Weeping Willow.

Sull'anulare creare delle pennellate

a effetto graffiato con il pennello a
ventaglio applicando due strati di

IBD Just Gel Polish Weeping Willow.
Polimerizzare ogni strato in lampada
LED per 30 secondi (o lampada UV per
due minuti).

Applicare uno strato di IBD Just

Gel Polish No Cleanse Top Coat
sigillando bene le punte. Polimerizzare
in lampada LED per un minuto (o

in lampada UV per due minuti).
Completare massaggiando unghie

e cuticole con qualche goccia di IBD
Lavender Cuticle Oil.



a cura di Alessia D'Amico
graphic artwork Michele Vancini
aka Nerd Panda @nerdpandatee

Autumn

in New York
La fashion palette
del 2018 cambia
rotta e passa dalle
tonalita pastello e
ultra shock dell’esta-
te a quelle piu calme,
neutre dell’autun-
no, con qualche
luminosa sorpresa.
La tendenza & senza
dubbio lo smalto
opaco con una fini-
JE— tura mat ma, anche
/ in questo caso, si
puo giocare alter-
nando finish diversi
per un effetto satin
su lucido. New York
si conferma capitale
di una manicure raf-
finata con proposte
avant-garde. Ampio
spazio alle nuance
pit emblematiche
della stagione: beige
rosati, caramello,
mandorla, grigio,
bianco candido. I
nuovo minimalismo
cerca il suo opposto
e Pantone® propone
due colori raggian-
ti e di tendenza: il
vivacissimo Russet
Orange, vitaminico
e agrumato, da abbi-
nare al bianco tofu, e
il giallo, nella versio-
ne Ceylon Yellow,
speziato e dal'tocco
esotico, e ;
effervescente e pun-
gente con accenni di

verde. — "
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